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DAS PET : DIE GASTE GARANTIERT o s
— L Die Profikochin Susann Kreihe zeigt in 35 saisonalen ""--.._____ R
|=-' } Menus von den »Frihlingsboten« uber das sommerliche 3 L. A N
| i Grillmenu und bis zum weihnachtlichen Gourmetmend, 4 S yF- -
wie das perfekte Ment gelingt. & Das umfassendste Referenz- Das Lebenswerk des Jahrhun- Fleisch-Kochbuch mit dem Der Profikoch Johannes Siemes —
390 Seiten - € 49 99 ¢ und Nachschlagewerk zur dertkochs Joel Robuchon: 800  Fokus auf edlen und seltenen selbst Jager - zeigt, wie man Reh,
— 1SBN ;';an' 95061-653-9 hohen Kunst des Kochens mit... Rezepte auf 824 Seiten. Das darf Rassen. Fir alle Feinschmecker  Hirsch, Wildschwein, Hase und
T e -4 e Rezepten groBer Kiichenchefs.  in keiner Kochbibliothek fehlen.  und Gourmets ein Muss! Fasan perfekt zubereitet.
1024 Seiten - ca. 1700 Abb.- € 78,- 800 Seiten - € 69,- 256 Seiten - ca. 140 Abb. - € 49,99 320 Seiten - ca. 150 Abb. - € 49,99
ISBN 978-3-95961-539-6 ISBN 978-3-95961-530-3 ISBN 978-3-95961-675-1 ISBN 978-3-95961-483-2

(Preis d. Originalausgabe € 128,-)
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z HOCHSTE KUCHENKUNST! al
% Lernen von der Spitzenkiiche: Das neue Grundlagen- E
] Kochbuch macht ambitionierte Anfanger und routinierte il
@ Hobbykoche Step-by-Step zu Meisterkochen. i
'(g 516 Seiten - ca. 500 Abb. - € 49,99 E
ISBN 978-3-95961-367-5 o
(O]
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f BESTSELLER
i »PIMP YOUR PLATE«
:- I WIE DIE PROFIS!
= i e —— Die Komponenten auf einem perfekt angerich-
teten Teller sind ein Genuss fur den Gaumen und
S Fiir Liebhaber der Gourmetkiiche. Nutzen Sie endlich das gesamte  Es muss nicht immer Fleisch Von Pappardelle mit Entenragout Echt englisches Lebensgefiihl fir Moderne Saucen-Schulen? das AEuge. D.as AKrlchten.rdnacht aé]sl ekljnngg.uten
& Mit diesem Sous-Vide Kochbuch  Potenzial lhres Dampfgarers sein. Hier erfahren Sie alles, was  liber Maltagliati mit Bohnen bis zu Hause. Vom Friihstiick iber  Fehlanzeige! Bis jetzt! Hier ist St Bug:nw'el g’ :"? ;e glsh S
B erhalten Sie zahlreiche Tipps fir ~ und zaubern anspruchsvolle man zum Zubereiten leckerer zu Balanzoni mit Salsiccia. So Dinner prasentiert Starautor das umfassende Standardwerk 1 P31 SIS LT S ATTE
< : St .. . . . i ] ’ e o oo m es geht, Teller so perfekt anzurichten
E die schonende Garmethode. Gourmet-Gerichte zu Hause. Gemiisegerichte wissen muss. werden Sie zum Pasta-Profi! Tom Parker Bowles alle Rezept-  der Konigsdisziplin! L al .
g - wie die Profis in der Sternekuche!
o schatze von Fortnum & Mason.
% 320 Seiten - ca. 200 Abb. - € 49,99 320 Seiten - ca. 150 Abb. - € 49,99 320 Seiten - ca. 150 Abb. - € 49,99 272 Seiten - ca. 150 Abb. - € 39,99 304 Seiten - ca. 200 Abb. - € 39,99 304 Seiten - ca. 200 Abb. - € 49,99 256 Seiten - ca. 724 Abb. - € 39,99
5 ISBN 978-3-95961-256-2 E ISBN 978-3-95961-538-9 E ISBN 978-3-95961-522-8 ISBN 978-3-95961-496-2 ISBN 978-3-95961-527-3 ISBN 978-3-95961-365-1 E ISBN 978-3-95961-614-0
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RISOTTO PERFETTO!

Standardwerk: Risotto-Kochbuch mit
75 Rezepten vom Risotto-Weltmeister.
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/ DAS SCHMECKT NACH URLAUB

BESTSELLER

4

Lo Damit gelingt das perfekte Reisgericht!
VIVE LA CUISINE FRANCAISE! 1d ey e
Mit 375 Rezepte"n, Prqduktportréits, Warenkunde = I H L [ ] h I ISBN 2;23235961-66.7.—6 g’
und Ane.kdot.en ulfer d!e vo::geste"”ten Gaumenfreu- ¥ -‘ bt alles S
den ist dies die ultimative Bibel fur alle Gourmets. ‘{ i Mty Kl

400 Seiten - ca. 1000 Abb. - € 70,-
ISBN 978-3-95961-400-9
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LD/E RISOTTO BIBEL ==

ABSOLUT ALLES UBER
DIE ITALIENISCHE KUCHE

1272 Produktportrats, 265 Rezepte, 300 Essays,
1000 Abbildungen und 159 Autoren machen

dieses Buch zum ultimativen ltalien-Kochbuch!

VIVE LE MIDI

Stimmungsvolles Kochbuch tiber Siidfrankreich.
Interessante Beitrage tiber Land & Leute sowie tber
typische Spezialitaten der Regionen spiegeln den
Zauber der Region wieder.
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400 Seiten - ca. 1000 Abb. - € 70,-
ISBN 978-3-95961-578-5

224 Seiten - ca. 150 Abb. - € 32,99
ISBN 978-3-95961-643-0 (&
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Made in F Italiana -
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E Ein Kochbuch wie ein ganzer Begeben sie sich auf eine Viva Espana! Die spanischen Lassen Sie sich verfihren von Kochbuch mit Gber 150 Pesto- ~ Udo Bernhart portratiert Std- Die Bibel der italienischen 15 Osterias — 115 Rezepte erzihlen
s Urlaub: stimmungsvoll kulinarische Reise durch die Antipasti und weitere Kostlich-  der traditionellen Kiiche Venedigs | rezepten und Servierempfeh- tiroler Koche & Produzenten, Kiiche: Ausgezeichnet mit von italienischen Gastwirten mit
g und sonnig-strahlend in Insel Kreta und lassen Sie sich keiten sind leicht zubereitet und dem Zauber der Lagunenstadt! lungen. Pesto e basta: schnell, die Tradition modern leben. dem Gourmand World Cook Berufung. Diese reprasentieren ganz
3 seinen Rezepten und Portrats. die besten Rezepte verraten. und machen einfach Spaf3! Mit 55 authentischen Rezepten. praktisch & immer ein Genuss! ~ Dazu gibt es deren 55 Rezepte.  Book Award! authentisch alles, was hochwertige
g italienische Kochkunst ausmacht.
g 240 Seiten - ca. 120 Abb. - € 29,99 224 Seiten - ca. 110 Abb. - € 29,99 224 Seiten - ca. 130 Abb. - € 26,99 240 Seiten - ca. 150 Abb. - € 34,99 224 Seiten - ca. 30 Abb. - € 29,99 224 Seiten - ca. 120 Abb. - € 29,99 624 Seiten - ca. 533 Abb. - € 49,99 384 Seiten - ca. 245 Abb. - € 39,99
S ISBN 978-3-95961-241-8 (@ ISBN 978-3-95961-616-4 (@ ISBN 978-3-86244-663-6 [@ ISBN 978-3-86261-690-4 ISBN 978-3-95961-671-3 [@ ISBN 978-3-95961-553-2 (3 ISBN 978-3-88472-799-7 ISBN 978-3-95961-639-3 [@
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g Auch als e-Book erhiltlich!

TASTE THE WORLD

LARATINA

Der gesamte

GEWINN
geht an die

STAND WITH UKRAINE!

In diesem Kochbuch zeigt der ukranische
Starkoch levgen Klopotenko die besten
Rezepte seiner Heimat. Der Gewinn geht
an die ukrainische Nothilfe.

176 Seiten - ca. 80 Abb. - € 24,99
ISBN 978-3-95961-750-5 [
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BAY RAM

Orhan Tanggil zeigt die besten Nermin Yazilitas folgen auf

BANOSH Z GLYVAMI
MAISBREI MIT AUSTERNPILZEN

FUR 2 PERSONEN
20 MINUTEN

+100 g Maismehl

+ 210 ml Vollmilch

+ 85 g Sauerrahm

- 20 g Bryndza-Schafsmilchkase
(kann durch Feta ersetzt werden)
+300 g Mozzarella

+ 1 rote Zwiebel, klein gehackt
+150 g Austernpilze

-2 EL Pflanzenol

- Salz, Pfeffer

Das Maismehl in einer heilen Pfanne 2 Minuten rosten.

Die Milch angieBen. Den Pfanneninhalt unter stindigem
Rihren 2 Minuten erhitzen. Den Sauerrahm ebenfalls
1-2 Minuten unterrihren und zum Schluss mit Salz und

Pfeffer abschmecken.

In einer zweiten Pfanne etwas Ol erhitzen und die Zwiebeln
darin 2-3 Minuten goldbraun braten. Die Austernpilze in
Streifen schneiden und zu den Zwiebeln geben. Die Pilze
so lange braten, bis die Flissigkeit verdampft ist und sie
etwas Farbe bekommen.

Zum Servieren eine Schicht heilen Banosh mit gerieb-
enem Bryndza (oder zerkriimeltem Feta) und dem in
kleine Sticke geschnittenen Mozzarella bestreuen. Mit
einer zweiten Schicht Banosh abdecken, die Austernpilze
darauf garnieren und heif3 servieren.

In seiner Heimat gilt levgen Klopo-
tenko als ukrainischer Jamie Oliver.
Er ist nicht nur einer der besten
Koche der Ukraine, sondern auch
der Welt. Nach seiner Ausbildung
in der renommierten Kochschule
»Le Cordon Bleu« in Paris kehrte
er in seine Heimat zurlick. Hier
eroffnete er ein Restaurant in Kiew,
kreierte Rezepte fiir Schulkiichen
und wurde als Sieger von »Master
Chef Ukraine« bekannt. Nach dem
russischen Uberfall ercffnete er ein
Bistro in Lwiw, wo er seither taglich
350 Essen ausgibt. Das Konzept:
Wer Geld hat, bezahlt, wer bedurf-
tig ist, erhalt die Mahlzeit kostenlos.

Persien hat eine Kiiche, die mehr  Alle lieben libanesisches, persi-

Hier begegnen Sie polnischen
Gerichten mit jungem Blick:

Bigos im Burger, Krupnik vege-
tarisch, Kopytka ganz klassisch.

192 Seiten - ca. 100 Abb. - € 24,99
ISBN 978-3-95961-546-4 (&3

Das Asia Kochbuch verrat die

Geheimnisse der Stralenstande

Thailands und Vietnams und
fasziniert mit vielen Bildern.

224 Seiten - ca. 500 Abb. - € 24,99

ISBN 978-3-86244-805-0 (@

Auf der Spur des Hummus

' opmrwime i

Rezepte & Geschichten uber
traditionelle Lokale (Pubs,
Cafes & Restaurants) in
London. Mit 50 Rezepten.

224 Seiten - ca. 110 Abb. - € 29,99
ISBN 978-3-95961-660-7 @

Begeben Sie sich auf eine
abenteuerliche Reise durch

die Kiichen Asiens. Alles
100% tierfrei.

160 Seiten - ca. 75 Abb. - € 19,99
ISBN 978-3-95961-644-7

Schoooland

Schottland ist ein Paradies fur
Feinschmecker. Regional,
saisonal, handwerklich,
naturnah, unverarbeitet.

232 Seiten - ca. 100 Abb. - € 29,99
ISBN 978-3-95961-586-0 (@

Vietnam fir Vegetarier! Eine
kulinarische Traumreise durch
das »Land der Drachensohne,
ganz ohne Tiere ...

224 Seiten - ca. 120 Abb. - € 29,99
ISBN 978-3-95961-543-3 E

Mehr als 70 neue Original-

Von »Bombay Duck« bis

MEDITES

\NEA

T
Eine Odyssee in 125 Rezepten
durch das Mittelmeer: Von Nord-
afrika uber die Levante, Israel, Sizi-
lien und Sardinien nach Katalonien.

368 Seiten - ca. 200 Abb. - € 34,99
ISBN 978-3-95961-487-0

Ob Streetfood oder Sternekuche:
hier lernen wir authentische
Thai-Kuche so kennen, wie sie uns
niemand sonst zeigen konnte.

240 Seiten - ca. 100 Abb. - € 34,99
ISBN 978-3-95961-638-6 (@

S5 '&—f‘:"ﬂ;r
LATINA 2
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In diesem Buch lasst der Autor

*Innerhalb Deutschlands

©pixel-shot.com - stock.adobe.com

durch den Nahen Osten: Von
Kairo tber Jaffa, Tel Aviv und

Jerusalem, bis nach Damaskus.

sches und indisches Essen, aber
Jetzt ist Zeit flr etwas Neues aus

der Orientkiiche: Afghanisch!

als andere den Gaumen betort.
Ausgezeichnet mit der GAD
Silbermedaille 2007.

Rezepte von Meze uber »Hahn-
chen-Kebap mit Quitten« bis
zu »Noahs SiiBigkeit«.

Instagram Gber 3,1 Mio.
Abonnenten. Dies ist ihr lang
ersehntes Kochbuch!

rezepte, die das Wagamama-
Geschmackserlebnis nach
Hause bringen.

»Zaffrani Malpua« — hier sind die
Kultrezepte aus der spannend-
sten Metropole Westindiens.

Daniel Tischer uns in Kochtopfe
blicken und zeigt Lander &
Leute. Mit 70 Rezepten.

192 Seiten - ca. 90 Abb. - € 29,99
ISBN 978-3-95961-658-4 (@

224 Seiten - ca. 130 Abb. - € 29,99
ISBN 978-3-95961-601-0 [

192 Seiten - ca. 140 Abb. - € 29,99
ISBN 978-3-88472-692-1

224 Seiten - ca. 100 Abb. - € 29,99
ISBN 978-3-95961-541-9 [F

408 Seiten - ca. 250 Abb. - €39,99
ISBN 978-3-95961-605-8

192 Seiten - ca. 100 Abb. - € 27,99
ISBN 978-3-95961-654-6

224 Seiten - ca. 120 Abb. - € 29,99
ISBN 978-3-95961-548-8 [

224 Seiten - ca. 100 Abb. - € 29,99
ISBN 978-3-95961-587-7 g
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g Auch als e-Book erhiltlich!

©Sa Scha - stock.adobe.com

SO GEHT GESUNDE KUCHE:

FRISCH, REGIONAL & NACHHALTIG

TACOS MIT HUHN,
ROTKOHL UND SALSA

ZUTATEN

. SPORT

ERNAHRUNG

ZUSAMMEN KOCHT
MAN WENIGER ALLEIN!

Einer kocht, einer schnibbelt.
Das war einmal! Die neue Art zu
kochen setzt auf zwei gleich-
berechtigte Koche — mit zwei
komplementaren Kochbiichern.

2x 144 Seiten - ca. 150 Abb. - € 29,99
ISBN 978-3-95961-193-0

Eine ausgewahlte Ernahrung ist
fur den Trainingserfolg essenzi-
ell. Echte Erfolge erzielen dank
der richtigen Sporternahrung.
Mit umfangreichen Rezepten.

240 Seiten - ca. 100 Abb. - € 29,99
ISBN 978-3-95961-152-7 [

POKE BOWL
MIT THUNFISCH

‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘

ZUTATEN

Kochbuch und Ernahrungsrat-
geber in einem: So kommen Sie
mit vegetarischer Erndhrung in

Topform. Mit 75 Rezepten.

224 Seiten - ca. 100 Abb. - € 29,99
ISBN 978-3-95961-674-4 (@

Die Rezepte zeigen, dass
Low-Carb Erndhrung einiges zu
bieten hat. Das Motto lautet:
Low Carb heift nicht hungern,

sondern genief3en!

192 Seiten - ca. 90 Abb. - € 24,99
ISBN 978-3-95961-684-3 [@

BLUMEN, |
KRAUTER
SALAT

Alles Gber Anbau von Blumen,
Krautern und Salat. 40 Rezepte
zeigen wie du aus welcher Pflanze
das Beste herausholst.

224 Seiten - ca. 165 Abb. - € 27,99
ISBN 978-3-95961-645-4 [

PROVIAN

e

| i ———

Diese 70 vegetarischen Lieb-
lingsrezepte machen Lust, die
Jahreszeiten in vollen Ziigen
drauBen zu geniefen.

192 Seiten - ca. 95 Abb. - € 24,99
ISBN 978-3-95961-680-5 (@

e

PROTEIN

Entdecken Sie 75 vegane Rezepte:
eiweiflreiche Erndhrung ohne
tierische Proteine. Hulsenfrichte
und Co. machen es moglich!

128 Seiten - ca. 100 Abb. - € 16,99
ISBN 978-3-95961-396-5 [

Regional, saisonal und nachhal-
tig. 60 vegetarische Rezepte,
die der Lebensmittelverschwen-

Mit 50 vegan interpretierten
traditionellen Gerichten wie

Endlich Sushi ohne ein schlechtes
Gewissen genief3en. Hier sind 70

Heimatliebe ist IN, genauso
wie ein geringer Fleischkonsum.

Pilz-Gulasch, Rote-Bete-Schupf- Daher sind alle Heimatgerichte

saisonale Rezepte von »Sushi mit

dung den Kampf ansagen! nudeln oder Kohlrouladen.

192 Seiten - ca. 100 Abb. - € 24,99

192 Seiten - ca. 100 Abb. - € 24,99
ISBN 978-3-95961-494-8 (3

ISBN 978-3-95961-411-5 [

EINFACH
LECKER

Garund & sebnefl kechen | 65 Blenges

LECKER 1\

¢
. [
%

EINFACH |

EamTiak

445.000

S Follower auf

Instagram

Shootingstar (@15Minutenrezepte

‘ ® el ke

Jasmin (@15Minutenrezepte) bietet mit schnellen,
einfachen und gesunden Rezepten die Losung fir
das alltiagliche Problem »Was koche ich heute?«
Mit 65 groBtenteils vegetarischen Rezepten

192 Seiten - ca. 100 Abb. - € 24,99
ISBN 978-3-95961-600-3 [

in diesem Kochbuch vegetarisch.  Apfel« zu »Kiirbis-Temaki«.

192 Seiten - ca. 80 Abb. - € 24,99
ISBN 978-3-95961-599-0 (3

192 Seiten - ca. 100 Abb. - € 29,99
ISBN 978-3-95961-640-9 [

©PureSolution - stock.adobe.com

Kochen
ohne
Rezepte

Nicht kochen, sondern zaubern

*Innerhalb Deutschlands

Sam Sifton zeigt, wie man ohne viele Zutaten »Salat
aus gerosteten SiiBBkartoffeln«, »Pasta mit Wurst
und Parmesan«, »Schnell gegartes Hiihnchenc
oder »Bananen aus dem Ofenc« zaubert.

256 Seiten - ca. 120 Abb. - € 34,99
ISBN 978-3-95961-656-0

JETZT IM BUCHHANDEL ODER PORTOFREI* UNTER WWW.CHRISTIAN-VYERLAG.DE



DER DUFT AUS DER BACKSTUBE ...
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DIE GRILLMEISTER

[IER BRU J L

MEISTER
Rl
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Die Meister der Grillszene hei-
zen lhnen heftig, und ganz cool
ein! Mit allem Wissenswerten
ubers Grillen: von der Marinade

Die Napoleon-Grillmeister zei-
gen uns die besten Rezepte von
Fleisch bis Desserts. Ein Muss

fur alle Meister am Grill!

Grillen geht nur mit Fleisch?
Nein! Hier sind 80 vegetari-
sche Grillrezepte, die nichts
vermissen lassen.

Die Jungs Jan, Ragnar und
Thomas zeigen die besten

Rezepte mit Wildschwein, Reh

65 Rezepte: vom einfachen
Beginnerbrot bis zum Roggen-
sauerteigbrot. Mit kompaktem
Theorieteil und viel Praxis.

50 traditionelle Brotrezepte aus
deutschsprachigen Regionen.
Mit gewohnt verstandlichen

g Auch als e-Book erhiltlich!

©Guenther Albers - stock.adobe.com

& Hirsch. So grillt man heute! Anleitungen vom Brotdoc.

bis zur Kernrezeptur.
192 Seiten - ca. 150 Abb. - € 22,99
ISBN 978-3-95944-213-3 E

240 Seiten - ca. 120 Abb. - € 25,-
ISBN 978-3-95961-549-5 [

192 Seiten - ca. 100 Abb. - € 19,99
ISBN 978-3-95961-403-0 [

224 Seiten - ca. 105 Abb. - € 29,99
ISBN 978-3-95961-669-0 [

208 Seiten - ca. 100 Abb. - € 24,99
ISBN 978-3-95961-393-4

240 Seiten - ca. 50 Abb. - € 29,99
ISBN 978-3-95961-528-0 [

EINER FUR ALLES:

Dieses Buch zeigt in 150 Rezepten und zahlreichen
Step-by-Step-Fotos, wie sich das ganze Potenzial
des Green Eggs nutzen lasst - von Desserts, Fisch
tber Gefliigel zu Fleisch und Gemiise.

ANHEIZEN!

Ein Koch- und Backbuch fur den Holzback-
ofen/Pizzaofen. Mit Profiwissen und 75 ide-
enreichen Rezepten gelingen Krustenbraten,
Holzofenbrot, Zimtschnecken & Co. garantiert!

GG

320 Seiten - ca. 150 Abb. - € 49,99
ISBN 978-3-95961-383-5 (&

256 Seiten - ca. 150 Abb. - € 39,99
ISBN 978-3-95961-688- [@

SEMMELKNODEL

MARINIERTES
GRILLGEMUSE

Die Brdtchen klein wiirfeln und in eine groBle Schiissel geben.
Die Milch erhitzen, bis sie dampft, und iber die Wiirfel giefen.

FUR 4 PERSONEN ERGIBT CA. 8 STUCK

Die Paprika halbieren und entkernen. Aubergine, Zucchini
und Zwiebel in 1 cm dicke Scheiben schneiden.

2 Paprikaschoten Das Gemiise mit Ol einpinseln und auf dem Grill oder in 5 altbackene Brétchen Danach das Weizenanstellgut zugeben und alles sehr gut durchmischen.

1 Aubergi 3 g 3 . N g (aca.60g)

1 Z:c:f:ﬁ':?e einer G(;l”fpﬁnne von jeder Seite 1-3 Minuten grillen. Sal- 1?)Bag Vcl%milch Die Masse 10 Minuten quellen lassen.

1 weiBe Zwiebel, abgezogen e p“e s ) ) ] 100 g Weizenanstellgut Die Zwiebel abziehen und fein wiirfeln. Die Butter in einer Pfanne
4 EL Olivenol Das Gemiise auf einer Platte schichten, dabei Knoblauch 1 groBe Zwiebel schmelzen und die Zwiebelwiirfel darin kurz anschwitzen.

und Zitronensaft zuzugeben. 20 g Butter
2 Eier (GroBe M)

1TL Salz + mehr zum Kochen
1 Prise frisch gemahlener

Salz und frisch gemahlener
schwarzer Pfeffer
2 Knoblauchzehen,

abgezogen und in Scheiben
geschnitten schwarzer Pfeffer

3 EL Zitronensaft, mit 2 EL gehackte glatte Pe-

1'/> EL Wasser verrihrt tersilie

2 EL gehackte glatte 1 Prise geriebene Muskatnuss
Petersilie

Die Eier mit dem Salz und Pfeffer sowie der gehackten Petersilie
und der Prise Muskatnuss verrihren. Zusammen mit der Zwiebel zu
der Brétchenmasse geben und mit den Handen gut zu einem Teig
verkneten.

Mit Petersilie bestreuen und vor dem Servieren 1 Stunde
durchziehen lassen.

Salzwasser in einem groen Topf aufkochen. Dann aus dem Teig

mit gut angefeuchteten Handen tennisballgroBe Knddel formen,
diese in das leicht siedende Salzwasser geben und in etwa

20 Minuten gar ziehen lassen (nicht kochen). Die Semmelknddel
sind fertig zum Servieren, sobald sie an der Oberflache schwimmen.

SAUERTEIG GOES WILD!

Corona hat Brotbackenzum Lieblingshobby vieler
werden lassen. So zog Sauerteig in unzahlige Haushalte
ein, wird dort gefittert, gepflegt und verbacken.

Was viele dennoch nicht wissen: Sauerteig lasst sich
deutlich vielfaltiger einsetzen als nur fiir Brot.

NIE MEHR LANGWEILIGE
GRILLBEILAGEN!

Lena Soderstrom stellt abwechslungsreiche,
schmackhafte und originelle Beilagen,

die den Grillabend bereichern und

zum perfekten Erlebnis machen.

*Innerhalb Deutschlands

128 Seiten - ca. 80 Abb. - € 19,99
ISBN 978-3-95961-672-0

192 Seiten - ca. 100 Abb. - € 27,99
ISBN 978-3-86261-676-8 8
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LT |
i O =eimaite | Die Weihnachtszeit genielen Die besten Rezepte zum Das Buch bietet viele neue Von Baisertortchen tber Fruch- F % 3
!: pl | B - wie die Englander — dieses Buch  Afternoon Tea. Mit zahlrei- Inspirationen und Herausforde-  tekuchen bis zum klassischen
T ' i von Tom Parker Bowles und chen Infos rund um den Tee. rungen fiir Geschenke aus der  Gurkensandwich — willkommen
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- i i i Dieses Kochbuch versammelt Gber ®

85 vom mythischen Volk der Elben
inspirierte Rezepte, die uns mitten in die
Welt dieser unsterblichen Wesen fihren.

Folgen Sie uns zum Vinschger
Scheibenschlagen und genie-
Ben Sie klassische Weihnachts-
gans und Schlutzkrapfen.

Stimmungsvoll werden die bes-
ten Rezepte von Gebratenem
Truthahn Gber Pumpkin Pie zu

160 Seiten - ca. 100 Abb. - € 24,99
Eggnogg Cheescake présentiert.

ISBN 978-3-95961-646-1 @
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192 Seiten - ca. 120 Abb. - € 24,99
ISBN 978-3-95961-489-4 [

224 Seiten - ca. 100 Abb. - € 24,99
ISBN 978-3-95961-595-2 (@
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Truthahn, buttrige Erbsen, Preiselbeersauce,
Plumpudding, Butterbier und noch viel mehr
— wem wiurde da nicht das Wasser im Munde
zusammenlaufen? Endlich Weihnachten
feiern wie in Harry Potters magischer Welt!

160 Seiten - ca. 80 Abb. - € 24,99
ISBN 978-3-95961-739-0
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Michaela Lihr vom Erfolgsblog

»Herzelieb« versammelt in

diesem stimmungsvollen Buch die

50 besten Rezepte fiir ein

perfekt nordisches Weihnachtsfest.

160 Seiten - ca. 100 Abb. - € 29,99
ISBN 978-3-95961-573-0
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Jetzt kann gekocht werden,
was Lotta isst. Denn Lotta
und ihre Freundin Cheyenne
lieben Essen, besonders
Muffins, Kasebrot mit Chips,

Eis, Pizza und Erdnussbutter.

160 Seiten - ca. 250Abb. - € 17,99
ISBN 978-3-95961-501-3 [&

Lotta und Cheyenne lieben
Kuchen! Hier sind von
»Ameisenkuchen« bis zu
Hundekeksen fiir Polly alle
Leckereien aus Lottas Welt.
Sooo lecker!

160 Seiten - ca. 65 Abb. - € 17,99
ISBN 978-3-95961-589-1 [
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A Auchals e-Book erhltlich!
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100% TIERFREI UND SOOO LECKER
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DACQUOISE mit PISTA-
ZIEN und HIMBEEREN

KLASSISCHES BRIOCHE

EIN MEISTERWERK!

Die stylisch aufgemachte vegane Backschule
von Toni Rodriguez, Pionier der veganen
Patisserie, leitet mit iber 500 Schritt-Foto-
grafien perfekt an.

320 Seiten - ca. 600 Abb. - € 49,99
ISBN 978-3-95961-736-9
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Hier sind 60 vegane Eisrezepte
auf Kokosmilchbasis mit der
extra Cremigkeit! Von
Erdbeer-Eis bis Tiramisu-Eis.

Vegane Kuchen, Torten und
Desserts nattrlich gestifit und
ohne Backen. So gesund konnen
himmlische Leckereien sein!

Vegane Vanillekipferl, Lebku-
chen und Co. - das geht? Und
ob! Einer kostlichen veganen
Weihnachtszeit steht also
nichts im Wege!

160 Seiten - ca. 75 Abb. - € 24,99
ISBN 978-3-95961-724-6

Bloggerin und Podcasterin Nici
alias Mari.linni zeigt uns, wie
man stressfrei vegan lebt und
damit seine Welt verbessert.

160 Seiten - ca. 90 Abb. - € 19,99
ISBN 978-3-95961-647-8 (&

160 Seiten - ca. 70 Abb. - € 24,99
ISBN 978-3-95961-655-3 (&

160 Seiten - ca. 100 Abb. - € 22,99
ISBN 978-3-95961-547-1
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FUR MEISTERBACKER & NASCHKATZEN
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BESTSELLER

GELATO FUR GENIESSER

Schritt fir Schritt zu perfektem Eis und Halbgefrorenem
in 100 kreativen Rezepten. Frisch, sahnig-cremig -
und mit einmalig gutem Geschmack!

320 Seiten - ca. 150 Abb. - € 39,99
ISBN 978-3-86244-116-7

Lassen Sie sich von ltaliens
Backkunst begeistern: 200
Kostlichkeiten italienischer
Patisserie fur jede Jahreszeit.

Das Backbuch zu den Bestsel-

ler-Romanen. Mit 60 Kuchen

und Tortenklassikern von Hilde
und Luisa.

192 Seiten - ca. 77 Abb. - €19,99
ISBN 978-3-95961-597-6 (3

288 Seiten - ca. 90 Abb. - € 29,99
ISBN 978-3-95961-588-4

HONIGEIS MIT GEROSTETEN
PINIENKERNEN

ERGIBT CA.1000 ML Den Zucker und Johannisbrotkernmehl vermischen.

Die Milch, die Sahne und den Honig in einen Topf geben.
110 g Zucker
2 g Johannisbrotkernmehl
500 ml frische Vollmilch
300 ml flissige Sahne
(32 % Fettgehalt)
70 g flissiger Honig
100 g Pinienkerne

Die trockenen Zutaten mit einem Schneebesen hineinriihren
und die Mischung unter Riihren erhitzen, aber nicht aufkochen.
Den Topf vom Herd nehmen und den Topfinhalt mit einem
Stabmixer durchmixen.

len lassen.

Die Eismasse aus dem Kuhlschrank nehmen, nochmals mit dem
Stabmixer aufmixen und in die Eismaschine umfillen. Nach den
Angaben des Herstellers ein cremiges Eis daraus herstellen.

Die Pinienkerne in einer trockenen beschichteten Pfanne ros-
ten, dann gut abkihlen lassen. Die gerésteten Pinienkerne kurz
vor Ende des Gefriervorgangs in die Eismaschine geben.

Das fertige Eis in einen vorgekiihlten, verschlieBbaren Becher
umfillen, diesen mit dem Deckel verschlieBen und ins
Gefrierfach stellen

DIE HOME KUMNSET !
& DEL BACKENY &

Das Standardwerk zeigt 100
Backwerke, die in Infografiken
entschlusselt und dann in Bild
und Text erlautert werden.

Von den Grundlagen bis zum
Dekor - der Konditormeister
Christophe Felder zeigt 210 klas-

sische und moderne Kreationen.

288 Seiten - ca. 500 Abb. - € 39,99
ISBN 978-3-95961-401-6 [

880 Seiten - ca. 3500 Abb. - € 79,-
ISBN 978-3-95961-603-4
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Die Eisgrundmasse abkiihlen und im KiihIschrank gut durchkiih-
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g Auch als e-Book erhiltlich!
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NAZAN KOCHT!

Nazan Eckes, die bekannte TV-Moderatorin,
kocht die liebsten Rezepte ihrer tirkischen
Mama ganz gesund und lecker. So kénnen
wir ohne schlechtes Gewissen genief3en!

192 Seiten - ca. 100 Abb. - € 26,99
ISBN 978-3-95961-683-6 (&
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