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Mystisches aus Baden-Württemberg

Benedikt Grimmler präsentiert in diesem reich  
bebilderten Band eine wunderbare Sammlung  
geheimnisvoller Geschichten und Anekdoten aus 
Baden-Württemberg, die dazu einlädt, sich auf die 
Spuren mystischer und sagenumwobener Gestalten  
zu begeben.
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Spannende Geschichten und 
sagenumwobene Erzählungen

Kurzweilig, informativ  
und reich bebildert

Von einem Kenner der baden-
württembergischen Geschichte

Benedikt Grimmler war im Museum seiner Heimatstadt Stadtsteinach tätig, ehe er Germanis-
tik, Anglistik und Amerikanistik in Konstanz und Wien studierte. Seitdem pendelt er zwischen 
Frankenland und Bodensee. Er veröffentlichte zahlreiche Beiträge zu geschichtlichen und 
kulturwissenschaftlichen Themen sowie mehrere Sachbücher zu historischen Themen, darunter 
„Endlich. Die spektakulärsten Erbfälle“ und „Fränkische Verbrecher“. Vom Schreibtisch weg treibt 
es ihn immer wieder hinaus, um zu Fuß Natur und Kultur zu entdecken und sich dabei zu erholen.


Hardcover

Benedikt Grimmler 
 Geheimnisvolles Baden-Württemberg 

Auf den Spuren von Geistern,  
Gespenstern und Spukgestalten 
Hardcover · 128 Seiten · WG 1943 

Format 16,8 x 24,1 cm

ISBN 978-3-96303-686-6 
€ [D] 24,99 · € [A] 25,70 

 ET 05.06.2026
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Mythen und Legenden auf der Spur

Der Schwarzwald schlägt seit jeher die Menschen in 
seinen Bann. Unzählige Geschichten und Legenden 
berichten von längst vergangenen Zeiten, als noch 
Raubritter, Wasserfrauen und spukende Burggeister 
ihr Unwesen trieben. Stimmungsvolle Fotografien 
setzen Burg Hornberg und die Teufelsschlucht, die 
Hornisgrinde und den Glaswaldsee märchenhaft ins 
Bild und schlagen den Bogen in unsere Zeit, in der 
der mystische »schwarze« Wald noch so unberührt 
scheint wie einst.
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Dunkle Seen, märchenhafte 
Wälder: Entdecken Sie den 

mystische Schwarzwald!

Mit Zitaten aus Volksmärchen, 
Sagen und Mythen

Mit Informationen, wie man die 
sagenhaften Schauplätze selbst 

erkunden kann

Yannick Scherthan ist leidenschaftlicher Landschaftsfoto-
graf. Bei Frederking & Thaler sind von ihm bereits die Bildbände 
»Sagenhafte Pfalz« und »Deutschland. Eine romantische Reise 
durch unsere schönsten Landschaften« erschienen.   
Annette und Lars Freudenthal sind am südlichen Rand des 
Schwarzwalds groß geworden. Dank ihrer Leidenschaft, dem  
Entdecken immer neuer Landschaften und Ziele, kennen sie sich 
in den sagenhaften Winkeln des Schwarzwalds bestens aus.

€ [D] 39,99 · € [A] 41,20 
ISBN 978-3-95416-416-5

€ [D] 39,99 · € [A] 41,20 
ISBN 978-3-95416-406-6

Sagenhafte Eifel

Sagenhafter Harz

€ [D] 39,99 · € [A] 41,20 
ISBN 978-3-95416-350-2

Sagenhafte Pfalz


Hardcover

Yannick Scherthan,  
Lars und Annette Freudenthal 

 Sagenhafter Schwarzwald 
Eine Reise zu mythischen Orten 
Hardcover · 192 Seiten · WG 1351 

Format 26,8 x 28,9 cm

ISBN 978-3-95416-451-6 
€ [D] 39,99 · € [A] 41,20 

 ET 03.04.2026
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Der badische Volkskalender

Der legendäre Lahrer Hinkende Bote geleitet seit über 
200 Jahren mit badischem Lebensgefühl durchs Jahr. 
Mit ausführlichem Kalendarium und Informationen zu 
Ernte- und Aussaatzeiten. Das Ganze wird ergänzt mit 
kurzweiligen Geschichten und herrlichen Mundart-
gedichten. Baden pur für jeden Tag des Jahres.
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Mit kurzweiligen Texten und  
ausführlichem Kalendarium

Der perfekte Begleiter  
durch das Jahr

Badisches Lebensgefühl pur


Paperback

 
 Lahrer Hinkender Bote 2027 

Der badische Kalender 
Paperback · 160 Seiten · WG 1943 

Format 14,8 x 21,0 cm

ISBN 978-3-8425-2488-0 
€ [D] 12,99 · € [A] 13,40 

 ET 05.06.2026



Wimmelzeitreise durch Ulm

In Ulm wimmelt es an jeder Ecke. Überall in der Stadt 
ist ganz viel los und es gibt jede Menge zu entdecken, 
ob im Mittelalter oder erst vor einigen Jahrzehnten. In 
diesem liebevoll gestalteten Bilderbuch kann man Ulm 
in den verschiedenen Epochen auf spielerische Weise 
gemeinsam mit der Familie erkunden und erfährt so 
viel Spannendes über seine Geschichte. Das perfekte 
Geschenk für Groß und Klein und alle, die Ulm lieben.
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Eine fröhliche und bunte Reise 
durch die Stadtgeschichte

Mit wunderbaren Geschichten 
zum Entdecken und Schmunzeln

Das perfekte Geschenk für 
große und kleine Geschichtsfans

€ [D] 11,99 · € [A] 12,40 
ISBN 978-3-8425-2137-7

€ [D] 16,99 · € [A] 17,50 
ISBN 978-3-8425-1309-9

Die Insel Mainau wimmelt

Stuttgart wimmelt

€ [D] 17,99 · € [A] 18,50 
ISBN 978-3-8425-2005-9

Der Bodensee wimmelt


Pappbilderbuch

Gabor Racsmany 
 Historischer Wimmelspaß in Ulm 

Eine fröhlich-bunte Zeitreise durch 
die Stadtgeschichte 

Pappbilderbuch · 12 Seiten · WG 1212 
Format 23,3 x 21,6 cm

ab 2 Jahre bis 99 Jahre

ISBN 978-3-8425-2470-5 
€ [D] 12,99 · € [A] 13,40 

 ET 03.04.2026

Gabor Racsmany, Dipl. Grafik-Designer und Illustrator, ist seit 
1998 als freiberuflicher Grafiker tätig und erstellt Illustrationen 
für Werbemaßnahmen, Sachbücher, Brett- und Kartenspiele, 
Rätsel- und Spielmagazine sowie Wimmelbücher.©
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Das Beste aus drei Genusswelten!

Das Dreiländereck reicht vom Schwarzwald über das 
Markgräfer Land, die Vogesen, das Elsass bis zur Nord-
westschweiz. Es ist eine der interessantesten Genuss-
regionen Europas, hier vereinen sich Aromen und 
Traditionen aus drei Ländern. Ben Perry, in Lörrach 
geboren und in der Region verwurzelt, lässt uns eine 
moderne Heimatküche erleben – von »Bergquiche 
mit Kraut & Rüben« über »Spätzle mit gezupftem 
Schäufele« zu »Kirschentschu mit Milchweggli«.
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Das erste Kochbuch  
zum »Dreyeckland«

Tradition trifft Moderne:  
Hier vereinen sich die besten 

Aromen aus drei Ländern

Ein spannender  
kulinarischer Roadtrip  

durch das Dreiländereck


Hardcover

Ben Perry 
 Dreiländereck: Das Kochbuch 

Die junge Heimatküche zwischen Schwarzwald, 
Schweiz und Elsass. Das Beste aus drei Welten! 

Hardcover · 224 Seiten · WG 1454 
Format 19,3 x 26,1 cm

ISBN 978-3-95961-954-7 
€ [D] 29,99 · € [A] 30,90 

 ET 20.03.2026

Ben Perry kocht schon fast sein ganzes Leben lang. Zehn Jahre in der Sternegastronomie 
haben ihn geprägt, davor und danach viele weitere Stationen, Projekte, Menschen, Er-
fahrungen. Es folgten der Küchenmeister und das Studium zum »Staatlich geprüften Gastro-
nomen« in der Hotelfachschule Heidelberg. Und jetzt, einige Jahre und vier Kinder später, 
geht er neue Wege – als kulinarischer Berater, Autor, Kräutergärtner und als Koch in seiner 
eigenen Kochschule.©
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Schwarzwald auf Abwegen

Kaum irgendwo ist die Vielfalt an Gravelbike-Strecken so groß wie im Schwarzwald: Ob 
steil oder flach, Asphalt oder Kies, über Berg oder Tal, durch schattige Wälder, sonnige 
Wiesen oder vorbei an strahlenden Seen, dieser Guide kennt die besten Routen und (Ab-)
Wege! Entdecke den Schwarzwald neu, auf spannenden wie entspannten Touren jen-
seits der bekannten Wege! Mit praktischen Infos zu Stopps und Sehenswürdigkeiten.

Ausgewählte Gravelbike-Touren 
quer durch den Schwarzwald

Nach Länge und Schwierigkeit breit 
gefächertes Tourenspektrum

Mit allen wichtigen Toureninfos  
und GPS-Tracks zum Download


Paperback

Jakob Niemeyer 
 Schwarzwald mit dem Gravelbike 

20 ultimative Touren von leicht bis abenteuerlich 
Paperback · 192 Seiten · WG 1321 

Format 16,5 x 23,5 cm

ISBN 978-3-7343-3215-9 
€ [D] 24,99 · € [A] 25,70 

 ET 06.03.2026

Rucksack packen, los geht’s!

Du hast nur ein paar Stunden Zeit, keine Lust, ewig zu planen, möchtest aber trotzdem 
entspannt Natur erleben? Dann findest du hier genau die richtige Tour! 25 erholsame 
Halbtagstouren für Spontane und all jene, die lieber gemütlich in den Tag starten, führen 
dich über steile Berge und charmante Pfade. Sie bieten für geniale Naturerlebnisse  
ohne Planungsstress! Erlebe den nördlichen Schwarzwald auf die unkomplizierte Art.

Lass den Stress links liegen und 
tauch ein ins Grüne!

25 entspannte Halbtagstouren 
zum spontanen und stressfreien 
Aufbruch

Mit detaillierten Wegbeschreibungen 
und GPS-Tracks zum Download


Paperback

Lars Freudenthal 
 Wandern für Kurzentschlossene 

Schwarzwald Nord 
Spontan unterwegs - 25 geniale Halbtagestouren 

Paperback · 128 Seiten · WG 1321 
Format 16,5 x 23,5 cm

ISBN 978-3-86246-896-6 
€ [D] 17,99 · € [A] 18,50 

 ET 03.04.2026
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Unterwegs in Baden-Württemberg

Entdecke Baden-Württembergs sehenswerteste Ecken kostengünstig und klimafreund-
lich! Alle Ausflugsziele sind ideal mit dem Deutschlandticket zu erreichen, so kannst du 
staufrei deine Auszeit genießen. Erlebe die Schönheit der baden-württembergischen 
Landschaft und Kultur, vom Odenwald bis in den Schwarzwald, von Mannheim bis nach 
Ulm. Kombiniere die vielfältigen Ausflugsziele zu einem perfekten Ausflugstag!

Stressfreie Auszeit mit Bus und 
Bahn in ganz BW!

Perfekte Ausflugstage mit 
einzigartigen Kultur- und 
Naturerlebnissen

Alle Infos, ÖPNV-Anbindungen  
und ggf. GPS-Tracks zu  
kleinen Wanderungen


Paperback

Antje Gerstenecker 
 Kleine Auszeiten mit der Bahn  

in Baden-Württemberg 
50 Ideen für einen herrlichen Tag 

Paperback · 192 Seiten · WG 1321 
Format 16,5 x 23,5 cm

ISBN 978-3-86246-944-4 
€ [D] 24,99 · € [A] 25,70 

 ET 03.04.2026

Rätsel dich durch Stuttgart

Tauche ein in spannende Geschichten, löse knifflige Rätsel und erlebe Stuttgart aus 
einer ganz anderen Perspektive! Jede Tour ist ein neues Abenteuer. Finde die ver-
steckten Hinweise, knacke Codes und gib dich auf die Spuren mysteriöser Geschichten 
und verborgener Geheimnisse – und lerne Stuttgart kennen wie nie zuvor. Eine innovative 
Mischung aus Stadtführung und Escape-Game – für Rätselliebhaber und Entdecker!

Einzigartiger Mix aus Sightseeing 
und Escape-Abenteuer

Von Feuerbach bis Süd: Knifflige 
Rätsel in ganz Stuttgart

Mit spannenden Geschichten und 
Tipps für die Pause vor Ort


Paperback

Ute Friesen 
 Outdoor Escape-Touren Stuttgart 

In 10 kniffligen Rätsel-Abenteuern  
durch deine Stadt 

Paperback · 192 Seiten · WG 1321 
Format 16,5 x 23,5 cm

ISBN 978-3-7343-3228-9 
€ [D] 19,99 · € [A] 20,60 

 ET 06.03.2026
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Natur pur und kulturelle Schätze

Abwechslungsreiche Radtouren führen durch Moorlandschaften, vorbei an barocken 
Kirchen und Schlössern, durch natürliche Idyllen und vielfältige Gegenden im Vier-
Länder-Eck – damit ihr alles entdeckt, was der Bodensee zu bieten hat! 30 bis 60 km-
lange Strecken in malerischen Landschaften: Mit persönlichen Tipps zu Einkehr, Bade-
stopps und kulturellen Highlights – so wird der nächste Tagesausflug unvergesslich!

Perfekt für alle E-Bike-Fans!

Genug Zeit für Picknicks, Einkehr 
und Badestopps

Detaillierte Karten, 
praktische Routen-Infos und 
E-Bike-Ladestationen


Paperback

Uli Weissbrod 
 E-Bike Touren Bodensee 

Die schönsten Routen mit Einkehrtipps  
und Ladestationen. GPS-Tracks zum Download. 

Paperback · 192 Seiten · WG 1321 
Format 16,5 x 23,5 cm

ISBN 978-3-7343-3371-2 
€ [D] 22,99 · € [A] 23,70 

 ET 06.03.2026

Wanderglück im Vier-Länder-Eck

Wer gerne genussvoll über stille Wege schlendert, wer Ruhe abseits der touristischen 
Massen genießen möchte, der wird auf diesen 30 Wanderungen rund um den Bodensee 
sein Glück finden! Entdecke herrliche Wanderrouten abseits der bekannten Wege, durch 
Moorlandschaften, vorbei an barocken Kirchen und Schlössern durch natürliche Idyllen 
und vielfältige Gegenden im Vier-Länder-Eck – mit echter Wohlfühlgarantie!

Ein Wanderführer für 
Naturgenießer

Auf gemütlichen Wegen die Seele 
baumeln lassen - Glücksmomente 
in der Natur

Touren für die Sinne, Touren  
ohne Uhr, stille Touren, Touren  
mit Genuss


Paperback

Benedikt Grimmler 
 Wander dich glücklich Bodensee 

30 Wanderungen für Herz und Seele 
Paperback · 192 Seiten · WG 1321 

Format 12,0 x 18,5 cm

ISBN 978-3-7343-3222-7 
€ [D] 17,99 · € [A] 18,50 

 ET 03.04.2026
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Naturidyll auf abgelegenen Wegen

Dieser Wander-Guide entführt dich auf fast vergessenen Pfaden in die zauberhafte Stille 
der Natur: Über einsame Waldwege, durch romantische Täler und auf den Spuren der 
Märchenschreiber Grimm erlebst du genussvolle Wanderungen in spektakulären, ur-
sprünglichen Landschaften – fernab des touristischen Trubels. Tauche ein in mystische 
Wälder und entdecke den Spessart und den Odenwald auf neue, magische Weise.

Erlebe echte Waldeinsamkeit!

Abwechslungsreich –  
vielfältige Routen 

Ausführlich – mit detaillierten 
Wegbeschreibungen


Paperback

Lars und Annette Freudenthal 
 Vergessene Pfade Odenwald und Spessart 

33 Wanderungen abseits des Trubels 
Paperback · 160 Seiten · WG 1321 

Format 16,5 x 23,5 cm

ISBN 978-3-7343-1374-5 
€ [D] 22,99 · € [A] 23,70 

 ET 03.04.2026

E-Bike-Genuss im Allgäu

Höhenmeter, Panorama und Naturerlebnis. Ausgewählte Touren führen stets über 
wunderschöne Wege mit imposanten Kulissen: entlang von See oder Fluss, durch 
malerische Schlossparks oder sattgrüne Wiesen. Das Allgäu lässt sich so perfekt mit 
dem E-Bike erradeln – ergänzt durch beste Anbindung an den ÖPNV sowie persönliche 
Tipps zu Einkehrmöglichkeiten und Sehenswürdigkeiten. 

Perfekt für alle E-Bike-Fans!

Jede Tour lässt Zeit für Picknick, 
Einkehr und Besichtigungen

Detaillierte Karten, 
praktische Routen-Infos und 
E-Bike-Ladestationen


Paperback

Wilfried und Lisa Bahnmüller 
 E-Bike Touren Allgäu 

Die schönsten Routen mit Einkehrtipps und  
Ladestationen. GPS-Tracks zum Download. 

Paperback · 192 Seiten · WG 1321 
Format 16,5 x 23,5 cm

ISBN 978-3-7343-3373-6 
€ [D] 22,99 · € [A] 23,70 

 ET 06.03.2026
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Das Allgäu zu jeder Jahreszeit

Entdecke das Wanderparadies Allgäu auf 30 abwechslungsreichen Wanderungen! Durch 
frühlingsfrische Blüten und strahlende Sommersonne, durch farbenfrohe Herbstwälder 
und winterliche Schneedecken, von Memmingen bis Oberstdorf, zwischen Iller und Lech 
erwarten dich unvergessliche Touren – vom genüsslichen Spaziergang bis zur an-
spruchsvollen Bergtour. Erlebe die vielen Facetten des Allgäus in all seiner Schönheit!

30 jahreszeitlich sortierte Touren-
vorschläge von leicht  
bis anspruchsvoll

Infos zur klimafreundlichen  
Anfahrt mit den Öffis

Ausführliche Wegbeschreibungen, 
Detailkarten und GPS-Tracks  
zum Download


Paperback

Michael Pröttel 
 Wanderungen für jede Jahreszeit Allgäu 

Herrliche Touren für Frühling, Sommer, 
Herbst und Winter 

Paperback · 160 Seiten · WG 1321 
Format 16,5 x 23,5 cm

ISBN 978-3-86246-909-3 
€ [D] 19,99 · € [A] 20,60 

 ET 06.02.2026

Genuss für Leib und Seele

Erlebe Wanderglück pur! Entspannende Wandertouren führen zu den schönsten Hütten 
der Region, wo dich neben phänomenalen Aussichten auch lokale Spezialitäten und 
Köstlichkeiten erwarten. Lerne die Region neu kennen, kulinarisch wie landschaftlich. 
Dank genussvollem Verweilen und spontaner Bergtouren findet mit diesem Guide jeder 
Wanderer sein Glück: Unvergessliche Naturerlebnisse locken Genießer wie Gipfelstürmer!

Erfahre paradiesische Natur und 
schmackhafte Küche!

Hüttenzauber pur: Regionale 
Spezialitäten in den schönsten 
Allgäuer Hütten

Mit GPS-Tracks zum Download  
für jede Tour


Paperback

Frank Eberhard 
 Wanderglück & Hüttenzauber Allgäu 

Entspannte Wanderungen zu den schönsten 
Hütten. Mit Gipfelzielen 

Paperback · 160 Seiten · WG 1321 
Format 16,5 x 23,5 cm

ISBN 978-3-86246-903-1 
€ [D] 22,99 · € [A] 23,70 

 ET 06.03.2026
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Mit den Kleinsten unterwegs

Mit dem Kinderwagen durchs Allgäu wandern – ein echtes Erlebnis für junge Familien! 
Dieser Wanderführer hält 41 von Eltern und Kindern getestete Touren, die mit Kinder-
wagen und Laufrad begehbar sind, und viele weitere Tourenvorschläge bereit. Die 
Wegbeschreibungen und Tourenkarten werden ergänzt durch viele Tipps zu Einkehr, 
Bademöglichkeiten und weiteren kindgerechten Aktivitäten in der Region.

41 Erlebniswanderungen und 
weitere Ausflüge

Auch geeignet für Kleinkinder,  
die schon gut zu Fuß sind

Mit Extra-Tipps zu Hofläden  
und Cafés für die Eltern

Ersetzt: 978-3-86246-053-3
 


Paperback

Rosemarie Stöffel 
 Wanderungen mit dem Kinderwagen Allgäu 

41x auf Tour mit den Kleinsten 
Paperback · 160 Seiten · WG 1321 

Format 14,0 x 21,0 cm

ISBN 978-3-7343-3438-2 
€ [D] 18,99 · € [A] 19,60 

 ET 03.04.2026

Die Magistrale Süddeutschlands

Der Eisenbahnexperte Martin Ruf porträtiert die wechselvolle Geschichte der Allgäu-
bahn, eine der bedeutendsten und landschaftlich reizvollsten Strecken Süddeutsch-
lands. Das umfassende und attraktiv bebilderte Buch berichtet über Planung, Bau,  
Betrieb und Lokeinsätze auf der Strecke. Ebenso analysiert es die Gegenwart der 
Strecke und bietet Ausblicke in die Zukunft der wichtigen Verbindung.

Die Geschichte der Strecke 
München – Kempten – Lindau  
von 1847 bis heute

Abwechslungsreicher Betrieb mit 
Dampfloks und ab den 1950ern mit 
Dieseltraktion

Attraktiv bebildert:  
Fernverkehrszüge in die Schweiz 
mit S 3/6, V 200 und 218


Hardcover

Martin Ruf 
 Die Allgäubahn 

Geschichte, Technik und Gegenwart der Strecke 
von München an den Bodensee 

Hardcover · 192 Seiten · WG 1435 
Format 22,5 x 27,1 cm

ISBN 978-3-98702-266-1 
€ [D] 49,99 · € [A] 51,40 

 ET 05.06.2026





Ihre Ansprechpartner*innen für Buchhändler im Außendienst:

Ö S T E R R E I C H (bis April 2026)

ADAC PiNCAMP, Bruckmann,  
GeraMond, Holiday, J. Berg,  
Merian, Michelin, National  
Geographic,  Polyglott,  
Silberburg, Sutton, VGB

Freytag-Berndt und Artaria KG 
Ölzeltgasse 3 / 10, A-1030 Wien
Telefon  (0043) 01-8 69 90 90-41
Telefax  (0043) 01-8 69 90 90-61

Ö S T E R R E I C H  (ab April 2026)

ADAC PiNCAMP, ADAC Reiseführer, GU 
Entdecken & Erleben, Polyglott 

Mohr Morawa 
Telefon 01/68 01 45 
Telefax 01/6 89 68 05
bestellung@mohrmorawa.at 
https://webshop.mohrmorawa.at/ 

Andreas Thaler
St. Johann in der Haide 216
A-8295 St. Johann in der Haide
Mobil  00 43/6 64/3 90 05 24
Telefax 00 43/33 32/6 66 75
andreas.thaler@gu.de

S C H W E I Z

ADAC PinCAMP, Bruckmann, 
GeraMond, Holiday, J. Berg,  
Merian, National Geographic,  
Polyglott, Silberburg, Sutton,  
 
Buchzentrum 
Kundendienst/Bestellannahme 
Telefon 0 62/2 09 26 26 
Telefax 0 62/2 09 26 27 
kundendienst@buchzentrum.ch

Antje Schreiber 
Mobil 00 41/7 86 86 06 30 
antje.schreiber@gu.de

Ihre Ansprechpartner*innen

Gebiet Nordwest -  
Bremen, Teile von  
Nordrhein-Westfalen, Niedersachsen 
PLZ 26-28, 30-33, 37, 48-49 
Teile von 34, 38, 44, 46, 59 
Andrea Brinkmann 
Mobil: 01 72/8 38 13 03 
andrea.brinkmann@gu.de

Gebiet Süd –  
Teile von Baden- 
Württemberg, Bayern 
PLZ 72, 77-79, 80-89, 93-94  
Helge Hansen 
Tel.: 0 89/41 981 651 
helge.hansen@gu.de

Gebiet Südwest - 
Luxemburg, Saarland,  
Teile von Baden-Württemberg,  
Bayern, Rheinland-Pfalz, Thüringen 
PLZ Lux, 54-56, 60-69, 70-71,  
73-76, 90-92, 95-98 
Kai Hehr 
Mobil: 01 72/7 33 80 45 
kai.hehr@gu.de

Gebiet Mitte - 
Sachsen, Teile von Hessen,  Nordrhein-
Westfalen,  
Rheinland-Pfalz, Thüringen  
PLZ 01-02, 04, 07-09, 34-36, 40-43, 45, 
47, 50-53, 57-58, 99  
Teile von 06, 34, 44, 46, 59 
André Fillgert 
Mobil: 01 72/ 73 38 239 
andre.fillgert@gu.de

Gebiet Nord -  
Hamburg, Schleswig-Holstein,  
Teile von Mecklenburg-Vorpommern, 
Niedersachsen, Sachsen-Anhalt 
PLZ 19, 20-25, 29, 39  
Teile von 06, 10, 12, 13, 38 
Andrea Leonhard 
Tel: 0 40/67 77 474  
andrea.leonhard@gu.de   

Gebiet Berlin -  
Berlin, Teile von Brandenburg,  
Mecklenburg-Vorpommern  
PLZ 03, 14-18 
Teile von 10, 12, 13 
Bernd Oschlies 
Mobil: 01 72/7 33 81 35 
bernd.oschlies@gu.de

VERKAUF INNENDIENST

Bremen, Franken (Bayern),  
Hamburg, Niedersachsen, Nordrhein-
Westfalen,  
Schleswig-Holstein 
Thomas Gade 
Telefon 0 89/41 981 141 
thomas.gade@gu.de

Belgien, Luxemburg, 
Niederlande, Baden-Württemberg, 
Hessen, Niederbayern, Rheinland-
Pfalz, Saarland, Schwaben (Bayern)
Katharina Gaubman 
Telefon 0 89/41 981 156 
katharina.gaubman@gu.de 

Berlin, Brandenburg,  
Mecklenburg-Vorpommern, 
Oberbayern, Oberpfalz (Bayern), 
Sachsen, Sachsen-Anhalt, Thüringen
Andreas Ströbel 
Telefon 0 89/41 981 146 
andreas.stroebel@gu.de

Gesamtvertriebsleitung
Isabella Jahn 
Telefon 089 41 981 219 
isabella.jahn@gu.de

Leitung Buchhandel DACH
Ariane Scheidig 
Telefon 089 41 981 935 
ariane.scheidig@gu.de 

Leitung KAM
Karin Scholz 
Telefon 089 41 981 162 
Karin.scholz@gu.de 

Vertrieb Reiseveranstalter /Tourismus
Natalie Hatt 
Telefon 089 41 981 341 
natalie.hatt@gu.de 

Auslieferung
Zeitfracht Medien GmbH  
Industriestraße 23, 70565 Stuttgart 
Telefon 07 11/78 60 22 54 

Servicezeiten: 
Mo. bis Do. 8:00 bis 18:00 Uhr 
Fr. 8:00 bis 17:00 Uhr 

Zeitfracht Service Portal: 
https://service.zeitfracht.de/

Vertriebsservice
service@gu.de
 
Lisa Reisinger (Ltg.) 
Telefon 0 89/41 981 226 
lisa.reisinger@gu.de
 
Jennifer Marienberg 
Telefon 0 89/41 981 916 
jennifer.marienberg@gu.de

Katrin Vogl 
Telefon 0 89/41 981 929 
katrin.vogl@gu.de

Die [A]-Preise wurden von unserem 
österreichischen Alleinauslieferer als 
sein gesetzlicher Letztverkaufspreis  
in Österreich festgesetzt.

Ausland

Ihre Ansprechpartner*innen
Vertriebsleitung  
Fachhandel

Bernd Oschlies 
Mobil: 01 72/7 33 81 35 
bernd.oschlies@gu.de

Leitung Fachhandel KAM

Daniel Schleicher 
Telefon 0 89/41 981 144 
Mobil 01 72/ 73 38 031 
daniel.schleicher@gu.de 
 

Verkaufsleiter

Torsten Krull 
Telefon 030/75 70 41 52 
Mobil 01 72/86 64 472 
torsten.krull@gu.de

Ansprechpartnerin  
Vertrieb Fachhandel

Natalie Hatt 
Telefon 0 89/41 981 341 
natalie.hatt@gu.de

Reisegebiet Nord-Ost:

Berlin, Brandenburg, Bremen, 
Hamburg, Mecklenburg-
Vorpommern, Nordhessen, nördl. 
Niedersachsen Ostwestfalen, 
Sachsen, Sachsen-Anhalt, 
Schleswig-Holstein, Thüringen 
PLZ: 0-2, 30-32, 38-39, 98-99 
Teile von 36, 37 
Gerolf Karwen 
Telefon 01 77/33 74 203 
info@karwen.de

Reisegebiet Mitte:

Hessen, Saarland,  
Rheinland-Pfalz / Luxemburg 
PLZ: 34, 35, 54 - 56, 60, 61, 63 - 67, 
Teile von 36, 37, 76 
Rolf Sommer 
Telefon 01 77/85 32 98 7 
info@sommer-handelsagentur.de

Reisegebiet Westen:

Nordrhein-Westfalen,  
südl. Niedersachsen 
PLZ: 33, 40-53, 57 - 59 
Michael Kapalla 
Telefon: 0163 668 95 01 
Michael.Kapalla@t-online.de 

Reisegebiet Baden-Württemberg:

PLZ: 68-75, 77-79, 88 
Teile von 76, 89, 97 
Andreas Pritzl  
Telefon 01 72/62 34 873  
Andreas.Pritzl@web.de 

Reisegebiet Bayern:

PLZ: 80-87, 90-96, 
Teile von 89, 97 
Hans-Peter Seis 
Telefon 0151/121 01 906 
seis-hans-peter@t-online.de

Reisegebiet Österreich:

gesamt Österreich und Südtirol 
Lydia Pratter, Michael Stibor 
Telefon 00 43/65 02 01 806  
l.pratter@icloud.com 
m.stibor@me.com

Ihre Ansprechpartner*innen für Fachhändler im Außendienst:

Alle bei der Auslieferung gespeicherten Vorgaben zur Zahlungsart und zum Versandweg haben Vorrang und werden 
automatisch herangezogen. 
Änderungen und Irrtum vorbehalten. 
Die Preise entsprechen dem Stand vom 01.01.2026. Änderungen und Irrtum vorbehalten. 
Verbindlich für Ihren Auftrag sind die Allgemeinen Geschäftsbedingungen der Gräfe und Unzer Verlag GmbH.

Auslieferung
Zeitfracht Medien GmbH  
Industriestraße 23, 70565 Stuttgart 
Telefon 07 11/78 60 22 54 

Servicezeiten: 
Mo. bis Do. 8:00 bis 18:00 Uhr 
Fr. 8:00 bis 17:00 Uhr 

Zeitfracht Service Portal: 
https://service.zeitfracht.de/

Vertriebsservice im Verlag
bestellung@gu.de
 
Lisa Reisinger (Ltg.) 
Telefon 0 89/41 981 226 
lisa.reisinger@gu.de
 
Benedikt Martin 
Telefon 0 89/41 981 228 
benedikt.martin@gu.de

Astrid MathéAstrid Mathé 
Telefon 089/41 981 327 
astrid.mathe@gu.de



Ihre Ansprechpartner*innen für Buchhändler im Außendienst:

Ö S T E R R E I C H (bis April 2026)

ADAC PiNCAMP, Bruckmann,  
GeraMond, Holiday, J. Berg,  
Merian, Michelin, National  
Geographic,  Polyglott,  
Silberburg, Sutton, VGB

Freytag-Berndt und Artaria KG 
Ölzeltgasse 3 / 10, A-1030 Wien
Telefon  (0043) 01-8 69 90 90-41
Telefax  (0043) 01-8 69 90 90-61

Ö S T E R R E I C H (ab April 2026)

ADAC PiNCAMP, ADAC Reiseführer, GU 
Entdecken & Erleben, Polyglott 

Mohr Morawa 
Telefon 01/68 01 45 
Telefax 01/6 89 68 05
bestellung@mohrmorawa.at 
https://webshop.mohrmorawa.at/ 

Andreas Thaler
St. Johann in der Haide 216
A-8295 St. Johann in der Haide
Mobil  00 43/6 64/3 90 05 24
Telefax 00 43/33 32/6 66 75
andreas.thaler@gu.de

S C H W E I Z

ADAC PinCAMP, Bruckmann, 
GeraMond, Holiday, J. Berg,  
Merian, National Geographic,  
Polyglott, Silberburg, Sutton,  
 
Buchzentrum 
Kundendienst/Bestellannahme 
Telefon 0 62/2 09 26 26 
Telefax 0 62/2 09 26 27 
kundendienst@buchzentrum.ch

Antje Schreiber 
Mobil 00 41/7 86 86 06 30 
antje.schreiber@gu.de

Ihre Ansprechpartner*innen

Gebiet Nordwest -  
Bremen, Teile von  
Nordrhein-Westfalen, Niedersachsen 
PLZ 26-28, 30-33, 37, 48-49 
Teile von 34, 38, 44, 46, 59 
Andrea Brinkmann 
Mobil: 01 72/8 38 13 03 
andrea.brinkmann@gu.de

Gebiet Süd –  
Teile von Baden- 
Württemberg, Bayern 
PLZ 72, 77-79, 80-89, 93-94  
Helge Hansen 
Tel.: 0 89/41 981 651 
helge.hansen@gu.de
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PLZ 01-02, 04, 07-09, 34-36, 40-43, 45, 
47, 50-53, 57-58, 99  
Teile von 06, 34, 44, 46, 59 
André Fillgert 
Mobil: 01 72/ 73 38 239 
andre.fillgert@gu.de
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GRÄFE & UNZER VERLAG GMBH
Grillparzerstraße 8 · 81675 München
Postfach 860366 · 81630 München

Telefon 089/ 41981-0
www.gu.de

VERKAUF UND VERTRIEB ÜBER:
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